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TRUGNG PAI HOC Y KHOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHAM NGOC THACH Poc Lap — Tw Do — Hanh Phiic
KHOA KHCB - YHCS
Bo mén Mé Phéi- Di truyén

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
SINH HQC - DI TRUYEN

Biology - Genetics
1. Théng tin chung vé hoc phin

1.1. M# hoc phan:

1.2. Diéu kién:

- Hoc phén tién quyét: KHONG

- Hoc phén hoc trude: HOA SINH

1.3. Hoc phan : X Bt bugc [ Lya chon

1.4, Chuong trinh dao tao: K¥ THUAT XET NGHIEM Y HQC

1.5. S6 tin chi: 2 ; S6 tiét 30 LT; S4 tiét ty hoc 30 tiét

1.6. Yéu ciu phuc vu cho hoe phs‘?m: dam bao co s& vat chét phuc vy cho viée
giang day tai giang duong nhu mdy tinh, may chiéu, man chiéu, micro, bit trinh chiéu.
2. Tém tit md ta hoc phén

Mon hoc nay 13 su két hop ctia 2 hoc phén sinh hoc té bao va di truyén y hoc.

Trong hoc phén nay cung cip cho sinh vién kién thtrc co ban vé cu tao va chitc ning
ctia chc thanh phan céu tao cia t& bao ngudi va dong vat, tir d6 hidu va biét duoc vai
trd va chirc ning clia t& bao trong co thé séng. Ngoai ra, sinh vién c6 thém kién thic
v& linh vyc di truyén y hoc, tim hiéu cac khai niém co ban cling nhu phén loai dugc
c4c bénh di truyén phd bién trong y hoc. Hoc phan nay dwgc xem nhu 13 mén hoc co
ban, cung cAp nhitng kién thitc hitu ich @& gitp sinh vién c6 thé hoc tép hiéu qua trong
khéi nganh chim séc stre khoe.
3. Muc tiéu, Chuin diu ra cia hgc phin va Chuéin déu ra ciia bai hoc

3.1. Muc tiéu cita hoc phin

Muc tiéu hoc phan MO ta

o1 Trinh’ bay dugc céc thanh phan c4u tao va chiic niing co ban
cua té bao nguoi.
Van dung kién thirc nén tang d& 1am co s& cho viée tiép cén

02 céc chuyén nganh khoa hoc stte khoe va timg dyng trong thye
tién.

03 Phan loai 'du(_rc céc bénh di truyén phd bién, giai thich dwoc
cée co ché di truyén.
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3.2. Chuén diu ra hoc phin - CLO (Course Learning Outcome
Hoc xong hoc phan nay, sinh vién c6 kha ning:

Muc tiéu hoc phan CLO ( CDR hoc phan)
CLO1.1: M6 ta duge cu tao clia té bao ngudi.
01 CLO1.2: Mb ta dugc chirc ning ctia timg thanh phan cdu tao

ctia té bao ngudi.

CLO2: Phan tich vai trd va chirc ning clia cac thanh phan té
02 bao, cdc qué trinh sinh hoc trong co thé, va cdc trudng hop
bénh ly.

CLO3: Phan loai dugc bénh di truyén va trinh bay dugc céc
co ché di truyén.

03

3.3. Ma tran tich hop giita chuin diu ra cia hoc phin va chuin diu ra caa
chwong trinh dao tao

PLO N .
B | Bilad b e
CTDT) — i v =
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 2 2 2 2
4 4 4 4 4
5 1 1 1 1
6 1 1 1 2
7 1 1 1 2
8 1 1 1 1
9 1 1 1 1

1: Khong dap ung

2: It ddp vmg

3: Dap ting trung binh
4: Ddp ting nhiéu

5: Ddp ting rdt nhiéu



4. N§i dung chi tiét hoc phén

4.1. Nhap mén Sinh hoc Di truyén

4.1.1. Giéi thiéu cach hoc, cach thi va
tinh diém

a4, 1.2. So luge céc phuong phép nghién
ciru té bao, di truyén

4.1.3. P6i tuong va muc tiéu mon hoc
4.2. Mang té bao - Van chuyén vt chit
qua mang

4.2.1. Mé ddu

4.2.2. Chu tao clia mang

4.2.3. Céc tinh chit cia mang

4.2.4. Vén chuyén phén tir chét tan

4.2.5. Vén chuyén khdi 16n
4.3. Truyén tin té bao

4.3.1. M& dau

4.3.2. Phan loai c4c kidu truyén tin té
bao

4.3.3. Thy thé

4.3.4, Con dudng truyén tin ndi bao

4.3.5. Dap ting cua té bao dich
4.4. Lwéi ndi sinh chit - B may Golgi

4.4.1, Mé dau

4.4.2. Luéi ndi sinh chit

4.4.3. BY may Golgi
4.5. Tiéu thé - Peroxisome

4.5.1. Mé dau

4.5.2. Enzym thuy phan ti€u thé

4.5.3. Quéa trinh nhdp bao va sy hinh
thanh tiéu thé

4,5.4. Qua trinh thyc bao va tu thyc
bao

4.5.5. Bénh do tiéu thé

4.5.6. Peroxisome
4.6. Ti thé

4.6.1. M& du

4.6.2. Chu tao

4.6.3. Qua trinh tong hop ATP va cung
cép ning lugng cho té bao

4.6.4. Sy sinh san cua ti thé

4.6.5. Bénh Iy lién quan dén ti thé
4.7. B§ xwong té bao

4.7.1. Mé& dau

4.7.2. Siéu sg actin va céc protein két
hop véi siéu SO’l actin

4.7.3. Sleu ong va céc protein két hop
v6i sidu dng

4.7.4. Siéu sgi trung gian
4.8. Lién két té bao

4.8.1. M& dau

4.8.2. Pinh nghia

4.8.3. Phan loai lién két té bao
4.9. Sw chét té bao

4.9.1. Mg dau

4.9.2. Sy chét té bao

4.9.3. Chét té bao theo chuong trinh

4.9.4. Céc yéu t6 anh huong dén
apoptosis

4.9.5. Pidu hoa apoptosis
4.10. Nhén té bao gian ky

4.10.1. Mé dau

4.10.2. Mang nhén va sy vén chuyén
vét chét gifta nhan va bao tuong

4.10.3. TH chirc bén trong nhan

4.10.4. Hach nhan
4.11. Chu ky té bao

4.11.1. M¢ dau

4.11.2. Chukytebao

4.11.3. Céc phase ctia chu ky té bao

4.11.4. Kiém soét chu ky phan bao

4.11.5. Giam phan
4.12. Cic co ché di truyén

4.12.1. Phuong phép tiép can cac bénh
Iy di truyén

4.12.2. Phén loai cac co ché di truyén
4.13. Bénh Iy nhiém sic thé

4.13.1, Kh4i niém céc bét thudng vé
nhiém séc thé

4.13.2. Cac bét thudong vé sb lugng
nhiém séc thé

4.13.3. Cac bAt thudng vé cdu tric
nhidm sic thé
4.14. Bénh ly don gien

4.14.1. Khai ni¢m

4.14.2. Cac loai dot bién glen
4.15. Bénh Iy di truyén da yéu to

4.15.1. Khai niém

4.15.2.Djc diém di truyén bénh ly da
yéu to

4.15.3. Mot s6 bénh Iy di truyén da yéu
tb



5. Ké hoach day hoc

Tuén/budi Ndi dung CPR | Hoatddng dayva | Bai dénh Tai liéu
hoc/sb tiét 2) hoc hoc (4) gid chinh va tai
(1) phan (5) lidu tham
3) khao
1/1 budi | Giédi thidu cach hoec | CLO1.1 | -Thuyét giang v& ndi | Luong gid | GT [, tr 5-
hoc/1 tiét | va céch thire thi dung dé curong mén tric 14], TL [2],
Qui dinh ti€u chi hoc, phuong phap nghiém tai | [3], [4]
danh gia mon hoc hoc va danh gi4, yéu | chd khong
1. Nhdp mon Sinh cdu ciia mbn hoc tinh diém
hoc Di truyén -Hoi-d4p SV vé cac
- So lugce cac thic méc vé mén
phuong phéap nghién hoc
ctru té bao, di truyén -SV nghe, ghi chu
hoc -Dit cau hoi, va ling
- Péi twgng va muc nghe
tiéu mdn hoc
2/1budi |2. Mang té bao- | CLOL.1 | -Thuyét giang vé n6i | Luong gid | GT [1, tr 15-
hoc/3tiét | VAn chuyén vat | CLO1.2 | dung d& cuong mon tric 27], TL [2],
chét qua mang hoc, phuong phap nghiém tai | [3], [4]
- Trinh bdy céac hoc va danh gi4, yéu | chd khéng
thanh phan cdu tao cdu ctia mon hoc tinh diém | GT[1, tr 28-
va chiic nin cua -Hoi-d4p SV vé cac 471, TL [2],
mang té bao thac méc vé& mén [3], [4]
- Van chuyén phén hoc
ttr chét tan -Yéu cau SV tu duy
- Van chuyén phan va tra 1oi
tir khoi 16n -SV nghe, ghi chu
-Dit cau hoi, va lang
nghe
3/1budi |3.Truyén tin té bao | CLOI.1 | - Giang bai Lugng gi4 | GT [1, tr
hoc/2 tiét |- Trinh bay dinh | CLOL.2 |- Pit cdu hoi tric 192-214],
nghia va phin loai - Giai d4p phan cAu | nghiém tai | TL [2], [3],
céc kidu truyén tin té héi lugng gid c6 lién | chd khong | [4]
bao quan bai hoc tinh diém
- Phén loai cac loai - Pua ra ciu hoi
thy thé cua té bao thao luan dé SV tu
- Con dudng truyén tim céu trd 161
tin ndi bao va dap - SV ling nghe, ghi
Ging trén té bao dich chu,suy nghi
- Giai dép thac méc
- SV trd 16i cau hoi
clia gidng vién
-SV dit ciu hoi
4/1budi | 4. Lwéi ni sinh CLOl.1 | - Gidng bai Luong gid | GT [1, tr 49-
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hoc/2 tiét | chét - Bg may Golgi | CLO1.2 | - Dt cau hoi tric 60], TL [2],
- Ludi ndi sinh chdt | CLO2 |- Giai dap phén cau | nghiém tai | [3], [4]
- Céu tao ludi ndi hoi luong gia c6 lién chd khong
sinh chét hat quan bai hoc tinh diém
- Chu tao ludi ndi - DPua ra cdu hoi
sinh chét tron thao luan dé SV tu
- Tong hop va vén tim cau tra 11
chuyén céc chét - SV ling nghe, ghi
trong ludi ndi sinh chu,suy nghi
chit - Giai d4p thic mic
- B6 may Golgi - SV tra 101 cdu hoi
clia giang vién
-SV dit cdu hdi
5/1budi |5. Tiéu thé —|CLOL.1 |-Giangbai Luong gia | GT [1, tr 61-
hoc/2 tiét | Peroxisomes CLO1.2 | - Bt cau hoi tréc 75, TL [2],
- Qua trinh nhép bao | CLO2 | - Gidi dap phén cdu | nghiém tai | [3], [4]
va sy hinh thanh tiéu héi luong gié c6 lién | chd khong
thé quan bai hoc tinh diém
- Bénh do tiéu thé - Pua ra ciu hoi
- Qua trinh hinh théo ludn dé SV tu
thanh peroxisomes tim céu tra 10
- Bénh do tac dong - SV ling nghe, ghi
clia peroxisomes chu,suy nght
- Giai dép théc mic
- SV tra 101 céu hoi
cla gidng vién
-SV dit cu hoi
6/1 budi | 6. Ti thé CLO1.1 | - Giang bai Lugng gia | GT [1, tr 76-
hoc/2 tiét |- Trinh bay cAu tao | CLO1.2 | - Dt cau hoi tréc 88], TL [2],
va chirc ning cua ti | CLO2 | - Giai dép phan cAu | nghiém tai | [3], [4]
thé hoi lugng gi c6 lién | chd khong
- Qué trinh tdng hgp quan bai hoc tinh diém
ATP vi cung cép - Pua ra cau hoi
ning luong cho té thao ludn dé SV tu
bao tim céu tra 101
- Su sinh san cua ti - SV lang nghe, ghi
thé chi,suy nght
- Bénh ly lién quan - Giai d4p thic mic
dén ti thé - SV tra 15i cau hoi
cua giang vién
-SV dit ciu hoi
7/1 budi | 7. B xwong té bao | CLO1.1 | - Giang bai Luogng gid | GT [1, tr
hoc/2 tiét | - Siéu s¢ actin va cac | CLO1.2 | - Dt ciu hoi trdc 146-161],
protein két hgp voi| CLO2 |- Giai déap phin cAu | nghiém tai | TL [2], [3],
siéu soi actin héi lugng gié ¢6 lién | chd khong | [4]
- Siéu bng va cac quan bai hoc tinh diém

protein két hop véi

- Pua ra cdu hoi
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siéu Ong

- Long chuyén va roi
(Siéu sgi trung gian)
- Mbt sb bénh ly cé
lién quan

thao lugn dé SV ty
tim céu tra 101

- SV léng nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai d4p thic mic

- SV tra 1oi cau hoi
clia giang vién

-SV dét cau hoi
8/1 budi | 8. Lién két té bdo | CLOI.1 | - Giang bai Luong gid | GT[1, tr
hoc/2 tiét |- Trinh bay dinh | CLO1.2 | - D4t ciu hoi tric 177-191],
nghia va phan loai | CLO2 |- Giai d4p phanciu | nghiém tai | TL [2], [3],
lién két té bao hoi lugng gid c6 1ién | chd khong | [4]
- Trinh bay ciu tao quan bai hoc tinh diém
va chiic ning cua - Puara cdu hoi
lién két nghén thao luan dé SV ty
- Trinh bay cdu tao tim céu tra 101
va chitc ndng cua - SV ling nghe, ghi
lién két khe chu,suy nghi
- Trinh bay céu tao - Giai d4p thic mic
va chiic ning cuia - SV tra 10i cau hoi
lién két dinh clia gidng vién
-SV dit cau hoi
9/1 budi | 9. Sw chét té bao CLO1.2 | - Giang bai Lugng gi4 | GT[1, tr
hoc/2 tiét | - Trinh bay Su chét | CLO2 |- Dit clu hoi tric 162-176],
té bao - Giai dap phan cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
- Chét té bao theo hoi lugng gid cé lién | chd khong | [4]
chuong trinh quan bai hoc tinh diém
(Apoptosis) - Pua ra cau hoi
- Céc yéu t6 anh théo luan dé SV tu
hudng dén apoptosis tim c4u trd 1oi
- Pidu hoa apoptosis - SV léng nghe, ghi
chi,suy nghi
- Giai dap thic mic
- SV trd 16i clu hoi
clla giang vién
-SV dét ciu hoi
10/1 budi | 10. Nhén té bao | CLO1.2 | - Giang bai Luong gid | GT [1, tr 89-
hoc/2 tiét | gian ky CLO2 |- Dit cau hoi tric 100], TL [2],
- Mang nhén va sy - Giai d4p phan cAu | nghiém tai |[3], [4]
van chuyén vét chét héi lugng gi4 c6 lién | chd khong
gilta nhidn va bao quan bai hoc tinh diém

tuong

- Chu tric mang
nhan

- Nhiém sic thé

- Hach nhéan

- Pua ra cdu hoi
thao luan dé SV tu
tim céu tra 101

- SV léng nghe, ghi
chu,suy nghi

- Gi4i dép thic méc
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- SV tra 10i cau hoi
cla giang vién

-SV dit ciu hoi
11/1 budi | 11. Chu ky té bao | CLOL.2 | - Giang bai Luong gid | GT [1, tr
hoc/2 tiét | - Pai cuvong vé Chu | CLO2 |- Dat cau hoi tréc 130-145],
ky té bao - Giai dép phan cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
- Trinh bay céc giai hoi lwong gia cé lién | chd khong | [4]
doan va chic ning quan bai hoc tinh diém
cla qua trinh nguyén - Pua ra céu hoi
phan thao luan dé SV tu
- Trinh bay céac giai tim cau tra o1
doan va chirc ning - SV ling nghe, ghi
cua qué trinh giam chi,suy nghi
phan - Giai dép thic mic
- SV tra 10 cau héi
cla gidng vién
-SV @dat cau hoi
12/1 budi | 12. Céc co ché di CLO3 |- Giang bai Luong gid | GT [2, tr 21-
hoc/2 tiét | truyén - it cau hoi tric 28]
- Phuong phap tiép - Giai dap phén cAu | nghiém tai
cln céac bénh ly di héi luong gia c6 lién | chd khong
truyén quan bai hoc tinh diém
- Phén loai céc co - Pua ra céu hoi
ché di truyén thao luan dé SV tu
tim céu tra 1oi
- SV lang nghe, ghi
chu,suy nghi
- Giai d4p thic mic
- SV tra 1oi ciu hoi
clia gidng vién
-SV dit cau hoi
13/1 budi | 13. Bénh Iy nhiém | CLO3 | - Giang bai Luong gia | GT [2, tr 31-
hoc/2 tiét | sfc thé - Dt cau hoi tric 40]
- Khai niém céc bat - Giai d4p phdn cAu | nghiém tai
thudng vé nhidm séc héi lugng gia c6 lién | chd khong
thé quan bai hoc tinh diém
- Céc bét thuong vé - Pua ra cau héi
s6 lwong nhidm sic thao luén dé SV tu
thé tim cu tra 1o
- Céc bat thudong vé - SV lang nghe, ghi
chu trac nhiém séc chi,suy nght
thé - Giai d4p thic mic
- SV tra 1di cau hoi
clia giang vién
-SV dit clu hoi
14/1budi | 14. Bénh 1y don | CLO3 |- Giang bai Luong gid | GT [2, tr 31-
hoc/2 tiét | gien - Pt ciu héi tric 40]
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- Khai niém
- Céc loai ddt bién
gien

- Giai d4p phan cu
héi lugng gia c6 lién
quan bai hoc

- Pua ra céu hoi
thao lugn dé SV ty
tim cau tra 01

- SV lang nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai dép thic mic

- SV trd 161 cau hoi
cua giang vién

nghiém tai
cho khong
tinh diém

-SV dit cau hoi
15/1budi [15. Bénh Iy di| CLO3 |- Giang bai Lugng gia | GT [2, tr 56-
hoc/2 tiét | truyén da yéu t6 - Pt ciu hoi tric 67]
- Khéi niém - Giai ddp phan cu | nghiém tai
- Pic diém di truyén héi lugng gid ¢6 lién | chd khong
bénh 1y da yéu té quan bai hoc tinh diém

- Mot s6 bénh 1y di
truyén da yéu t6

- Pua ra cau hoi

thdo lugn dé SV tu
tim cau tra 1oi

- SV ling nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai dép thic méc

- SV tra 16i clu hoi
clia gidng vién

-SV dit cdu hoi
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7. Danh gia két qua hoc tap

. Phuong phéap va :
Thanh phan dénh gia Bai danh gia CBR hoc phan Ty 1€ %
(D (A.x.X) 3) 4)
__@
Z;ic nghigm: 30|~ 511- cLO1.2-
r .y e Ly 2 0
A2. Panh gia gifta ky Téng cong: 6_bai CLO2 30%
dau cua hoc phén
Tric nghiém: 50
viy CLO1.1- CLO1.2
sr o Req s 2 YRR wl- - &
A3. Péanh gia cuoi ky Tong ‘cong.. Qac bai CLO2- CLO3 70%
hoc con lai ciia hoc
phén
Tong cong 100%

- Sinh vién ving mdt trong kp thi két thiic hoc phdn néu khong cé Iy do chinh ddng thi
phdi nhdn diém 0 ¢ diém cuoi ky

8. Quy dinh cia hoc phin

Diém thi tbng cong > 4 diém 1a dat.
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9, Théng tin vé giang vién xiy dung dé cwong

Giang vién 1 Giang vién 2

Ho va tén Huynh Duy Thao Hoang KC Huong
Hoc ham, hoc vi, Tién i
chitrc danh Thac s§
Don vi By mon M6 — Phoi — Di B§ mon Mé — Phodi — Di

Truyén, Khoa KHCB-YHCS | Truyén, Khoa KHCB-YHCS
Email thao_huynhduy@pnt.edu.vn | hoangkchuong@pnt.edu.vn
Cé4c huéng nghién Sinh hoc té bao, di truyén hoc | Y hoc hinh théi, cong nghé té
ctru chinh va cbng nghé té bao gbc bao gbe

Thémh phé H6 Chi Minh, ngay M thang 8 nam 2025

Giang vién

ThS. BS. Hoang KC Huwong

KT Trwéng khoa KHCB- YHCS
P. Trudéng Khoa
Phu trach Piéu hanh

el

/y

TS. BS. Lé Quang Tuyén

Pho Truéng B mon

TS. Huynh Duy Thao




